
www.fyae.ch

Sem n° 35

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Midi Salade de racines rouges Salade verte Petites tomates Lentilles provençales Crudités

Pâtes (1) Emincé de bœuf Stroganov Filet de poisson (selon arrivage) Riz sauvage Escalopes de dinde à la sauge

Sauce crème, tomates séchées (2) Ebly (1) Pommes de terre aux herbes Légumes Polenta au parmesan(2)

Fromage râpé (2) Choux étuvés Fenouils au safran Ratatouille

Dessert  Fruits Fruits Fruits Séré nature (2)  Fruits

Gouter Tarte Bourdaloue (1,2,3,4) Yogourt, coulis de framboise (2) Dips de légumes Galettes de maïs Crème catalane (2)

(Poires amandine) Fromage frais aux herbes (2) Tomme vaudoise (2)

Salade de racines rouges Salade verte Petites tomates Lentilles provençales Crudités

Pâtes (1) Emincé végé Œuf dur Riz sauvage Quorn sauce à la sauge

Sauce tomate séchées (2) Ebly (1) Pommes de terre aux herbes Légumes Polenta au parmesan(2)

Fromage râpé (2) Choux étuvés Fenouils au safran Ratatouille

Menus de la semaine du 24 au 28 août

Menus végétariens

Poulet, bœuf, porc, veau, tofu bio:  Suisse
Agneau: Suisse
Dinde: It, France
Poisson: selon arrivage
Pain: Suisse Les menus sont susceptibles de subir des changements sans préavis


