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Retrouvez les menus en ligne

Sem n° 36 Menus de la semaine du 31 ao(t au 4 septembre
. . Wgétarien X Wgétarien i .
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
P'tit Déj Pain frais (farine Suisse) Pain frais (farine Suisse) Pain frais (farine Suisse) Pain frais (farine Suisse) Pain frais (farine Suisse)
Boulan. Péché & Gourmandises Boulan. Péché & Gourmandises Boulangerie Ackermann Boulan. Péché & Gourmandises Boulan. Péché & Gourmandises
Accompagnements du jour Accompagnements du jour Accompagnements du jour Accompagnements du jour Accompagnements du jour
Midi Tomates a croquer Omelettes aux fines herbes ! Salade verte et concombres Réti haché de veau Maison ™ Crudités
Rago(t de porc au romarin Riz pilav pates " Sauce aux champignonsm Filet de saumon %
Orge perlée(“ Purée de carottes et panais Sauce bolo végé(s) Pommes de terre sautés Sauce aneth et poivre rose'”
Haricots verts Fromage rapé @ Potée de légumes Quinoa
Epinards a I'ail
Dessert  Yogourt nature” Fruits Fruits Séré a la framboise'” Yogourt nature'”’
. . (CH) (1) (2) . . (1,2)
Gouter Compote de pomme Pain maison Blanc-manger Fruits Cake aux olives
Biscuits'“>® Fromage a pate dure @ Coulis d'abricots
Menus végétariens
Galette végétarienne © Omelettes aux fines herbes ! Salade verte et concombre Tofu grillé Crudités
Orge perlée(“ Riz pilav pates Sauce aux champignonsm Lentilles
Haricots verts Purée de carottes et panais Sauce bolo végé(s) Pommes de terre sautés Quinoa
Tomates a croquer Fromage rapé @ Potée de légumes Epinards a I'ail
Infos principaux allergénes :
Poulet, boeuf, porc, veau, tofu bio: Suisse . (%
1:contient gluten 2 : contient produits laitiers

Agneau: Suisse
Dinde: It, France 3 : contient ceufs 4 : contient fruits 3 coques

Poisson: selon arrivage

Pain: Suisse Les menus sont susceptibles de subir des changements sans préavis 5 scontient poisson (&) 6 : Contient soja



