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Sem n° 37

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Petit Déj Pain frais (farine Suisse) Pain frais (farine Suisse) Pain frais (farine Suisse) Pain frais (farine Suisse) Pain frais (farine Suisse) 

Boulan. Péché & Gourmandises Boulan. Péché & Gourmandises Boulangerie Ackermann Boulan. Péché & Gourmandises Boulan. Péché & Gourmandises

Accompagnements du jour Accompagnements du jour Accompagnements du jour Accompagnements du jour Accompagnements du jour

Midi Salade verte et cruditées Crudités Carré de porc rôti Lieu noir MSC gratiné(FAO27) (1) Couscous végétarien

Pâte complètes (1) Haut de cuisse de poulet grillé Sauce aux pruneaux Purée de patates douces Tofu et pois chiches

Sauce tomates aux artichauts Jus de volaille lié Cornettes(1) Epinards en branches Carottes, courgettes, navets

Fromage râpé(2) Riz créole Carottes vichy et courges mijotés au safran

Brocolis Semoule de couscous(1)

Dessert Fruits Séré aux fruits(2) Fruits Blanc battu starciatella(2) Yogourt nature(2)

Gouter Yogourt vanille(2) Raisins Dips de carotte et concombre Fruits Pain maison(CH)  (1)

Biscuits(1,2,3,4) Séré aux herbes (1) Crakers maison (1,2) Chocolat noir

Salade verte et cruditées Crudités Œuf dur Lentilles Couscous végétarien

Pâte complètes (1) Quorn grillé Cornettes(1) Purée de patates douces Tofu et pois chiches

Sauce tomates aux artichauts Riz créole Carottes vichy Epinards en branches Carottes, courgettes, navets

Fromage râpé(2) Brocolis et courges mijotés au safran

Semoule de couscous(1)

Menus de la semaine du 7 au 11 septembre

Menus végétariens

Retrouvez les menus en ligne

Poulet, bœuf, porc, veau, tofu bio:  Suisse
Agneau: Suisse
Dinde: It, France
Poisson: selon arrivage
Pain: Suisse Les menus sont susceptibles de subir des changements sans préavis


