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Sem n° 44

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Midi Falafels Escalope de dinde Quorn grillé Crudités Emincé de minotaure
Sauce yogourt libanaise (2) Sauce au citron vert(2) Sauce aux oignons Filet de poisson (selon arrivage) Lombrics plats (1)

Riz Ebly(1) à la ciboulette Cornettes(1) Pommes de terre au bouillon Mandragores mijotés
Légumes Légumes Carottes glacées Epinards

Dessert Fruits frais Séré aux fruits Fruits frais Yogourt(2) Lait de migale fermenté(2)

Gouter Yogourt fruits(2) Tarte aux poires(1,2,3,4) Pain au lait (1,2,3) Compote de pommes Tarte de Mister Jack(1,2,3,4)

Fromage pâte dure (2) Biscuits (1,2,3,4)

Falafels Galette végétarienne (4,5) Quorn grillé Crudités Œufs de guèpes en sauce 
Sauce yogourt libanaise(2) Sauce au citron vert(2) Sauce aux oignons Filet de poisson (selon arrivage) Lombrics plats (1)

Riz Ebly(1) à la ciboulette Cornettes(1) Pommes de terre au bouillon Mandragores mijotés

Légumes Légumes Carottes glacées Epinards

Menus de la semaine du 27 au 31 octobre

Menus végétariens

Retrouvez les menus en ligne

Poulet, bœuf, porc, veau, tofu bio:  Suisse
Agneau: Suisse, NZ, Aus, EI
Dinde: Suisse, It, France, Hu   
Poisson: selon arrivage

Les menus sont susceptibles de subir des changements sans préavis


